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1. MALSATTNING OCH VERKSAMHETSIDE

Etiska grundvéarderingar

Skolan foljer de riktlinjer som finns i Landskapets Laroplan for den alandska grundskolan.
Hos eleverna i var skola vill vi speciellt utveckla férmagan att verka tillsammans med andra
och respektera liv och jamlikhet.

Det vill vi uppna genom delvis aldershlandade grupper, genom att skapa tillfallen da vi
diskuterar varderingar och attityder och genom att hela skolans personal &r forebilder till
positivt och ansvarsfullt beteende.

Mal for elevernas handlingsberedskap och upptradande
Eleverna lar sig samarbete och respekt samt far modell fér sunda levnadsvanor.
Malet for elevernas upptradande star att lasa i skolans trivselregler:

Vi ser till att ingen ldmnas utanfér gemenskapen i skolan

Vi upptréder artigt och hévligt mot elever, larare, personal och gaster
Vi &r aktsamma om varandras och skolans saker

Vi anvénder ett vardat sprak

Vi uppmuntrar till att anvanda sunt fornuft

Trivselreglerna, som utformats av klass- och elevrad, Hem och skola och larare, finns i sin
helhet som bilaga. Trivselreglerna utvarderas varje lasar, och uppdateras vid behov. Alla
larare &r medvetna om trivselreglerna, och omfattar dem. Lararna ansvarar for att de
implementeras hos eleverna. Vid forseelser forvéntas lararna reagera och agera. Atgérder och
konsekvenser ar

e samtal enskilt, eller i grupp med alla inblandade

e samtal till hemmet av berdrd larare

e rektorssamtal

e utvisning ur klass (disciplinar atgéard, dokumenteras)

e kvarsittning (disciplinar atgard)

e skriftlig varning av rektor

e beslut om avstangning under en vecka, av rektor i samrad med kollegiet. Lampliga

stodatgarder satts in.

Betyget i ansvar och samarbete beskriver hur elev foljer skolans regler.

Undervisningssyn

Elever &r olika, och har olika sétt att lara sig. Alla larare ska ta hénsyn till detta i sin
undervisning genom att utga fran elevernas styrkor.

Vi strévar efter att sa ofta som mojligt i var undervisning utga fran elevernas referenser och
fragor.

Malen med undervisningen i de olika arskurserna ska framga for eleverna och vardnadshavare
under utvecklingssamtal och féraldramdéten. Skolans arbetsplan med &mnesplaner samt den
alandska laroplanen med bedomningskriterier finns pa skolans hemsida och pa Wilma.

Vi betonar differentiering i undervisningen. Detta forutsétter hanterliga gruppstorlekar.



Kunskapssyn

Skolan foljer Laroplanens anvisningar gallande malséttning, riktlinjer och huvudmoment for
de olika laroamnena. Var kunskapssyn utgar fran att eleverna ar olika, har olika behov och
olika mojligheter att inhamta kunskap och redovisa sin kunskap.

Skolans drogpolicy

Undervisning kring tobak, alkohol och narkotika ges av skolans larare enligt den nu géllande
laroplanens forslag och de riktlinjer som finns i den handbok som tagits fram i samarbete
mellan Landskapsregeringen och Folkhalsan pa Aland. Alla klasslarare arbetar férebyggande
med mal att starka elevernas sjalvkansla att vaga sta emot grupptryck, bl a med hjalp av KiVa-
skolas material och laromedlet Livskunskap.

Eleverna i ak 5 och 6 ska ges tillfallen att reflektera och diskutera kring drogproblematik
utgaende fran autentiskt material ss tidningsartiklar, nyhetsinslag etc. Malet ar att
medvetandegdra eleverna. Ak 5-6 deltar i Folkhélsans projekt Tobaksfri duo.

Skolan samarbetar med féreningen Hem och skola, polis, skolhélsovard och olika foreningar
och organisationer som har som uppgift att informera barn och ungdom kring ANDTS (alkohol,
narkotika, dopning, tobak och spel).

Rokning och bruk av alkohol eller andra droger ar inte tillatet pa skolans omrade.

Skulle en elev av skolans personal patraffas paverkad av alkohol, droger eller rékande
tobak/e-cigaretter, dven utanfor skolans verksamhetstider och -omraden, kontaktas hemmet av
skolan. Alla skolans vuxna ska redan vid misstankar om missbruk i skolan kontakta
skolférestandaren som da tillsammans med klassens larare undersoker och utreder
forhallandena. Eleverna och deras vardnadshavare ska vara medvetna om denna policy.
Policyn diskuteras under klassmoten, fordldraméten och HoS-moten.

Miljofostran
De olika arskurserna studerar miljélara inom ramen fér &mnena omgivningskunskap, biologi,
geografi, fysik och kemi och samhallskunskap. Vi vill medvetandegdra eleverna om att de
med sitt eget handlande kan paverka sin narmiljé genom att
- deltai skolans kallsortering av papper, kartong, glas, metall, kompost etc.
- vi ateranvander material, och forsoker att inte slosa pa skol- och arbetsmaterial
- personalen uppmarksamgor eleverna pa ekologisk och klimatsmart mat och
sdsongens ravaror
- vi arbetar medvetet for att minska skolans elférbrukning genom att slacka onodig
belysning och stdnga datorer efter anvéndning
- forlagga friluftsutflykter i ndrmiljon
- gemensamt stada skolgarden infor varen

Sjalvstyrelsen i undervisningen

| arskurserna 1-2 berdrs amnet i omgivningskunskap vid de tillfallen dd hemkommunen,
Aland och Finland behandlas. Alands geografi, historia och sjalvstyre behandlas i arskurserna
3-6.

Jamstéalldhet mellan kénen

Jamstalldhet mellan kdnen ska genomsyra var verksamhet, och hela personalen har ett uttalat
ansvar att ge modell for detta. Skolans personal strévar efter att ge alla elever lika mycket
talutrymme, uppmarksamhet, representation etc.



For att inte forstarka eventuellt konsrollstankande hos eleverna undviker vi fasta
undervisningsgrupper som enbart bestar av flickor eller pojkar i &mnen som gymnastik och
slgjd. Daremot kan vi vid behov bilda flick- och pojkgrupper, t ex. for diskussioner kring
fragor om pubertet, sjalvkansla och sjalvbild.
Eleverna medvetandegors om ansvaret for den gemensamma arbetsmiljon och ett gemensamt
ansvar for medmanniskan. Elever och personal ska, oavsett kon, i skolan bemétas pa ett
jambordigt satt med likvardiga forvéantningar, krav och rattigheter.
Arbetet ska genomsyra vardagen, och kan betonas genom metoderna

- fadderverksamhet da aldre elever arbetar med nyborjarna

- tillfallen da varderingar och attityder diskuteras i klass och pa samlingar

- anvandandet av arbetsmaterialen KiVa-skola och Livskunskap regelbundet under

lektionstid

- klassrad och elevrad da t.ex. gemensamma normer eller aktuella problem diskuteras

Skolans sjalvvardering

Skolan deltar i dlandska och nationella utvérderingar och kunskapsprov. Resultaten fran dessa
kan fungera riktgivande vid planering av undervisningsstoff och -metoder.

Speciallarare och klassléarare utfor arligen gruppscreeningar i avkodning, lasférstaelse och
rattstavning samt matematik for samtliga arskurser, se bilaga.

Eleverna i ak 5-6 utvarderar regelbundet det egna arbetet, men aven skolgangen i stort.
Utvarderingarna ger vardefull information och ska anvandas som utgangspunkter i
klasslararens fortsatta planering. Aven &k 3-4 har regelbundna muntliga och skriftliga
utvérderingar.

Eleverna deltar under lasaret i utvardering av skoltrivsel baserade pa forbundet Hem och
Skolas material eller motsvarande.

Kollegiet och hela personalen stravar efter att kontinuerligt, genom samplanering,
personalsamtal, medarbetarsamtal och personalméten, utvardera och utveckla verksamheten.

It i undervisningen

Skolan skall ge alla elever mgjlighet att fungera i en digital vardag. Skolans datorer och
surfplattor &r hjalpmedel vid skriv- och laslarande, vid informationssokning, presentation av
elevarbeten, vid kreativt arbete och vid beféstande av kunskap. Larplattformen Itslearning ska
anvandas for att variera undervisningsformer, for differentiering samt att synliggora larandet.
Skolans It-policy &r att eleverna anvander skolans datorer och surfplattor pa ett etiskt sétt
endast for skolarbete och med lov av ansvarig larare. Skolan publicerar elevmaterial endast pa
larplattform, och endast med elevernas tillstand, och for att skydda elevernas integritet
kopplas namn inte till fotografier t ex pa skolans hemsida.

Malet for anvandandet av IT i Sédersunda skola ar att eleverna under sin lagstadietid lar sig

* behérska basfardigheter inom IT

« tolka, analysera och anvinda information/webbmaterial

« anvanda Internet pa ett ansvarsfullt satt

» forsta idén med samarbete och véxelverkan, kommunicera

« anvanda digitala verktyg for att visa och presentera inlarda kunskaper

Vi foljer fardighetsmalen i Alands landskapsregerings IT-stategi for undervisningssektorn.



2. SKOLANS TIMRESURS

Kommunstyrelsen i Jomala har faststallt timresursens storlek till 264 veckotimmar (ht). |
dessa timmar ingar allmanundervisning, specialpedagogiskt stod och It-handledning, samt
timmar for frivilliga sprék vilka forvaltas av SAHD. Sprakprogrammet i SAHD erbjuder tyska
och finska. Undervisning i finska handhas av skolans egen larare.

Timresursens anvandning

Atgér for klassernas bastimmar 167
It-handledning 5
Ovriga uppgifter
- bibliotek 1
- skotsel av AV-utrustning 1
- stddundervisning 2
- anordnande av musikframtradanden 1
- klassforestandartimmar 7
Frivilligt sprak (fi 4k 5 och 6, ty ak 5 och 6, KHS) 4+4
Specialpedagogiskt stod 24
Studioverksamhet 24

Aterstoden av timmar
anvands till delning av sl6jdgrupper, sprak samt ev

undervisning i livsaskadning 24
Anvandning totalt 264
Ovriga uppgifter

Skotsel av skolans elev-, larar- och handbibliotek skots av klasslarare Josephine Lonngren.
Musikframtradanden skots av musiklarare Elina Granlund. Mobbningsgruppens
sammankallare &r Veronica Helin. Carina Jansson skdter AV-hjalpmedel, IT-utrustning och
tillsammans med Julia Thompson IT-handledning. Skolans larare och assistenter har
Overvakningsansvar kring skolskjutsarna.

Stod for larande

Skolan arbetar i enlighet med den nya laroplanen i stod for larande och skolgang.

Under lasaret betonas det allmanpedagogiska stodet som en del av skolans dagliga
undervisning och handledning.

Olika stodformer ges nar klasslarare eller speciallarare konstaterar las- och skrivsvarigheter,
sprak- eller matematiksvarigheter eller svarighet att félja med i den allmanna undervisningen.
Stodformerna baseras pa olika diagnosmaterial, framst ILS, H4 samt Lukimats test av
matematiska fardigheter for ak 1-2 och R-MATs motsvarande for ak 3-6. Speciallararen eller
klasslararen kontaktar hemmet och diskuterar former och 6nskemal kring stod.
Allmé&npedagogiskt stod ges i klassrummet, i liten grupp eller som enskild undervisning.

Né&r denna stodform inte &r tillracklig, gors en pedagogisk bedémning. Dérefter tas beslut i
EVG-gruppen om specialpedagogiskt stdd, som &r mer regelbundet. Samarbete med hemmet
och mellan larare betonas. Ett atgardsprogram upprattas under utvecklingssamtal.
Atgardsprogrammet foljs av klass-, tim- och speciallarare, samt hemmet, och uppfoljs och
utvérderas atminstone en gang per lasar. En fortlopande diskussion med eleven ser vi som
mycket viktig (metakognition).

Om en elev, trots specialpedagogiskt stod, riskerar att inte uppna malen i laroplanen tar
speciallararen initiativ till en pedagogisk utredning. Tillsammans med tidigare utvarderingar



och beddmningar utgor utredningen underlag for forvaltningsbeslut om éverforing av eleven
till mangprofessionellt stod.

Under de forsta skolveckorna pa hostterminen anvands stérsta delen av skolans totala
specialundervisningsresurs for inskolning av nyborjarna.

Stoédundervisning

For stddundervisning har reserverats 2 vt, som kan anvéandas av klass- eller timlérare.
Stodundervisning ges i samrad med hemmet da en elev visar svaga kunskaper i ett &mne eller
tillfalligt blivit efter pa grund av sjukdom eller liknande. Stodundervisning kan ocksa ges i
sma grupper. Stédundervisning ges inte at elever som varit borta pga resor.

Ovriga undervisningsarrangemang

Skolan har en handlingsplan for elever som inte fungerar bra i sin undervisningsgrupp. Om en
elev har svarigheter att tillsammans med sina klasskamrater delta i undervisningen pa ett for
sig sjalv och andra elever tillfredstallanade satt kan stodatgarder sattas in av skolan.

3. UNDERVISNINGSARRANGEMANG

Vid lasarets borjan gor lararlagen sina lasarsplaneringar, dar det konkret framgar hur
tyngdpunktsomradena vavs in i undervisningen. Dar framgar aven gemensamma projekt samt
vilka tidpunkter som &r aktuella.

Lasarets 6vergripande tyngdpunktsomraden och teman ar:

En valmaende skola

Vi tycker att varje elev &r unik och vardefull i sig och har réatt att véxa till sin fulla potential
som manniska och medmanniska. Vi stavar till att framja forstaelse och empati for andra
maéanniskor och arbetar aktivt for att motverka krdnkande handlingar och intolerans hos elever.
Vi arbetar enligt priciperna for positiv psykologi och betonar styrka, gladje och medkansla.
Eleverna lar sig satta ord pa sina kanslor samt identifiera sina egna styrkor. Eleverna lar sig
anvénda “styrkespraket” sa mycket som mojligt i skolvardagen.Vi anvander Folkhalsans
material och Gladje-styrkekort.

Alands sjalvstyrelse 100 &r

Vi uppmérksammar Alands sjélvstyrelses 100 ars jubileum. Vi véljer helhetsskapande
undervisning som ger eleven méjlighet att kombinera kunskaper och fardigheter fran olika
larodmnen till meningsfulla helheter. Vi stravar till &mnesdvergripande samarbete for att
starka elevens formaga att uppfatta vilken betydelse det larda i skolan har for det egna livet i
ett vidare perspektiv for samhallet och for manskligheten.

Undervisning utom klass

Simundervisning ges i Mariebad, Godby eller Folkhalsans allaktivitetshus. Skid- och
skridskoundervisning ges efter vinterns forutsattningar.

Gemensamma friluftsdagar ordnas host, vinter och var och skollunchen intas da garna
utomhus. Inom ramen for skolans budget deltar eleverna i skolidrottsevenemang, besoker
alandska museer och sevardheter samt gor andra andamalsenliga studiebesok och exkursioner
pé och utanfor Aland. Skolan beséker kyrkan i samband med advents- eller jultiden. Elever
vars religionsundervisning skots av hemmen erbjuds da annat arbete.



Vi utgar aven fran modellen:
ak 1-2: en skoldag i skolans naromrade
ak 3-4: en skoldag utanfor skolan
&k 5-6: en heldag inom Aland

Samplanering

Alla larare slutar samtidigt en dag i veckan (torsdagar) fér gemensamt kollegiemote kring
planering, information samt fragor om skolutveckling. Assistenter deltar enligt
overenskommelse och vid behov. Lararna i ett arbetslag traffas en gang i veckan for
gemensam planering. En del av samplaneringstiden kommer att ldggas utover elevernas
arbetsid.

Kollegiet kan samlas till pedagogiska traffar da sarskilt tidskravande fragor behandlas.

Vissa samplaneringar kan avdelas helt for elevvardsarenden och skolans elevvardpersonal kan
da medverka. Vid behov inbjuds kommunens socialarbetare eller annan personal inom varden.
Skolans elevvardsgrupp (EVG) traffas varje tisdag.

Inledande samlingar

Dagliga samlingar skéts av respektive klasslarare. Ovriga samlingar halls som
inledning/avslutning pa aktuellt tema, projekt eller hogtid. Jomala forsamling haller nagra
samlingar per lasar, i anslutning till Alla helgons dag och pask. Elever vars
religionsundervisning skéts av hemmen erbjuds dven da annat arbete.

Elevinflytande

Fragor som ror eleverna forsoker skolans personal analysera ur barnperspektiv, och i beslut
ska barnens intresse prioriteras. I klasserna halls regelbundna, elevaktiva klassamtal/klassrad
da gemensamma normer eller aktuella fragestallningar diskuteras.

Vid detta klassrad kan 1-2 elever utses, vilka kan representera klassen vid elevrad. Klassradet
sammanstaller majoritetens asikter i den aktuella fragan och representanterna har fullmakt att
fatta beslut.

Elevradet sammantrader vid behov, da larare, elever eller Hem och Skola anser det aktuellt.

4. KLASSAMMANSATTNINGAR OCH GRUPPINDELNINGAR

Undervisningsgruppernas storlek och sammanséttning bestams av

- kommunstyrelsens beslut om timresursens storlek

- det sociala klimatet i en grupp. Har samarbetar nyborjarléararna,

forundervisningens personal och skolpsykologen.

- enskilda elevers behov, tex medicinsk eller BUPs rekommendation

- fordelningen mellan pojkar och flickor
Undervisningen ges i allméanhet i basgrupperna. Dessa grupper kan periodvis delas ytterligare,
alternativt slas ihop beroende pa aktuellt undervisningsstoff och arbetsstt.



Forteckning 6ver klasser och grupper

klass antal/ak Flickor pojkar totalt klasslarare

1-2A 10/5 7 8 15 F Oskarsson

1-2B 97 6 10 16 M Svedberg

3-4A 6/8 7 7 14 J Lonngren

3-4B 6/7 5 8 13 J Thompson

3-4C 717 6 8 14 A-B Harberg-Lindroos
5-6A 7/13 10 10 20 J Gestranius

5-6B 5/13 5 13 18 M Sundstrom

Klassldrarna i ak 1-2 utgor ett arbetslag, klasslararna i ak 3-4 utgor ett, och lararna i ak 5-6
utgor ett arbetslag.

5. SKOLANS TRYGGHETSPLAN

| skolans trygghetsplan ingar

v elevvardsplan

¥ plan for arbete mot mobbning enligt programmet KiVa-skola.
¥ krisplan for plotsliga olyckor

¥ rdddningsplan for uppritthallandet av den egna beredskapen

Elevvard och elevhandledning

Syftet med skolans elevvard ar att uppratthalla en positiv skolatmosfar och att gora elevernas
skolsituation sa bra som mojligt. Genom samarbete mellan hemmen och skolans larare,
skolhalsovardare och skolpsykolog samt kurator vill vi férebygga, stoda och vidta basta
mojliga atgarder i elevvardsfragor. Samarbete hem-skola, forundervisning-lagstadium och
lagstadium-hdgstadium ser vi som “den réda triden” i elevvérden. Vi vill arbeta for tidig
intervention, dvs tidig ta upp och arbeta kring ev oro, och for att skolpersonal foljer sin
skyldighet att vid behov gora anmalan till barnskyddet samt att vid vald och hot om vald
tillkalla polis.

| skolans elevvardsgrupp ingar skolpsykolog, kurator, halsovardare, speciallérare,
forestandare, samt vid behov klasslarare och annan berord personal. Gruppen traffas
regelbundet en gang per vecka, tisdag eftermiddag.

Foréldrar informeras om deras barn diskuteras betraffande sérskilda insatser. Samplanering
kan avdelas for elevvardsarenden. Tystnadsplikten géllande skolans anstéllda styrks med
personalens underskrift. Alla klasslarare har genomgang av sin klass en gang per lasar med
elevvardsgruppen.

Halsovard

Skolans halsovardare har mottagning pa tisdagar. Halsovardaren koordinerar elevernas
halsovard med AHS och samarbetar med kollegiet i fragor som rér hélsa éverlag.
Skolkuratorn arbetar pa skolan pa tisdagar och skolpsykologen besoker skolan da behov finns.
| utskick till hemmen informeras foraldrarna om skolhélsovard, tandvard och skolpsykolog.



Mobbning

Skolan arbetar kontinuerligt med att férebygga mobbning genom KiVa-skolas program.

Malet med programmets allmanna del, pa klassniva, ar att 6ka elevernas medvetenhet om
gruppdynamikens betydelse vid mobbning, och vid férhindrandet av mobbning. Mera
information om programmets innehall finns pa www.kivaskola.fi. Skolans KiVa-team arbetar
enligt programmets atgardsplan nar mobbning konstateras. Modellen anvands aven vid
konfliktlosning Vem som helst kan ta kontakt med nagon i gruppen for att diskutera oro
gallande mobbning. Gruppens sammankallare &r VVeronica Helin och 6vriga medlemmar &r
Frida Oskarsson och Carina Jansson. En sammanfattning av programmet finns som bilaga.

Samarbete forundervisning - skola

Nybdrjarklassernas larare samarbetar med forskolepersonalen pa berdrda forskolor genom
aterkommande informationstraffar, pa varen infor forskolebarnens skolbesdk, och pa hosten
som uppfoéljning av skolstarten. Under lasaret traffas personalgrupperna och diskuterar
laroplan, gemensamma ansvarsomraden etc. De blivande ettornas foraldrar inbjuds till skolan
fore inskrivningen, for att bekanta sig med skolan. Efter inskrivningen besoker de blivande
ettorna ak 1-2 tva ganger pa varen, da de deltar i undervisning. Vid det tredje skolbesoket far
de traffa sina blivande klasskamrater och larare. Da tillbringar nybérjarna hela férmiddagen,
samt ater lunch, i skolan. De blivande ettorna inbjuds i maj aven till Hem och skolas arliga
gardsfest for alla skolans familjer. | slutet av varterminen inbjuds de blivande ettornas
foraldrar till skolan pa foraldramote med information om bland annat skolstarten och Hem och
skolas verksamhet. Vid behov, pa foréaldrars eller personals 6nskemal, kan flera
inskolningsbesok ordnas.

Samarbete lagstadium — hogstadium

| fragor som ror elevernas sprakval infor ak 5 och 7 samarbetar vi med KHS. Information
rorande sprakval delas pa varvintern ut till foraldrar och elever i ak 4 och 6. Hogstadiets
rektor, studiehandledare och kurator traffar ak 6 pa varvintern, och berorda larare i ak 6 samt
skolans speciallarare traffar KHS speciallarare i borjan av maj for informationsbyte. Skolans
kollegium deltar i gemensamma kollegiemdten med hogstadiets larare inom ramen for
projektet ”En sammanhallen 1-9 skola i distriktet” i syfte att motas, och skapa gemensamma
plattformar, Over stadiegranserna.

Samarbete med hemmen

Till skolan hor en registrerad Hem och skolaforening. Foreningen haller regelbundna
styrelsem&ten samt host- och varméten enligt féreningens stadgar. Lararna har en medlem i
foreningens styrelse.

Information

Foraldrarna kommer att fa inloggningar till administrationsverktyget Wilma. Dar kommer att
finnas information om skolans verksamhet och nyheter som behdver komma ut till
vardnadshavare. Klasslararnas information hem kommer minst en gang i manaden.

Foraldramoten och —bestk
De blivande ettornas foraldrar inbjuds till minst ett méte pa varterminen innan den egentliga
skolstarten.


http://www.kivaskola.fi/

Klasslarare i k 1-6 tar initiativ till foraldraméte minst en gang per termin. Aven
klassombud/klassforalder eller foraldrar i klass kan ta initiativ till ett fordldramote.

Hem och skolafdreningen och kollegiet arbetar aktivt for att foraldrar besoker skolan under
dagtid, minst en gang per familj och lasar.

Utvecklingssamtal

Utvecklingssamtalen &r en viktig informationslank mellan hem och skola.

Varje klasslarare haller personliga samtal med klassens elever. Samtalen samt de &ldre
elevernas utvarderingar av skolarbetet utgor grunden for utvecklingssamtal. Elever och
foraldrar erbjuds utvecklingssamtal varje termin. Vardnadshavare kan ocksa ta initiativ till
utvecklingssamtal.

6. UTVARDERING

En fortlépande utvardering av var undervisning och den verksamhet som skolan bedriver ser
vi som mycket viktig.

Skolan deltar i alandska och nationella utvéarderingar och kunskapsprov. Resultaten ar
riktgivande vid skolans planering av tyngdpunktsomraden, undervisningsstoff och -metoder.

Eleverna i ak 3-6 utvarderar regelbundet dels det egna arbetet, dels skolgangen 6verlag. Dessa
utvarderingar ger vardefull information och ska anvandas som utgangspunkter i klasslararens
fortsatta planering.

Eleverna deltar under lasaret i utvardering av skoltrivsel baserade pa forbundet Hem och
Skolas material eller motsvarande.

Kollegiet samt hela personalen stravar efter att kontinuerligt, genom samplanering,
personalsamtal, medarbetarsamtal och personalméten, utvardera och utveckla verksamheten.

Utvardering av eleverna — bedémning

Skolan féljer anvisningar kring elevbeddmning som utarbetats av Alands Landskapsregering.
Omdoémen och betyg ges i slutet av varje termin. Information om bedémning finns pa Wilma
och pa skolans hemsida www.sodersundaskola.ax.

Elevernas egen utvardering
Elevernas utvardering av egna arbeten sker
- vid regelbundna utvarderingstillfallen, enskilt eller i klass, skriftligt eller muntligt
- vid enskilda samtal mellan l&rare och elev
- vid diagnoser och tester samt genom olika enkéter
Vi stravar till att eleverna ska vara medvetna om sina starka och svaga sidor och fa kanna
gladje 6ver sin utveckling. Tillsammans med eleven och hemmet uppgdrs olika delmal vad
det galler t.ex. kunskapsutveckling och social utveckling. Detta kan ocksa goras vid andra
tillfallen &n utvecklingssamtalen, pa initiativ av larare eller foralder.



7. SKOLANS TIMPLAN

Timplan 2016-2017 SODERSUNDA
SKOLA
Foreskrivet timantal i
laroplanen
Larodmne eller Veckotimmar Timmar Akl | Ak2 Ak3 | Ak4 | Ak5 | Ak 6
amneshelhet minimum Under sex
lasar
Ak 1-6 Ak1-6 Perv | Perv | Perv | Perv | Perv | Perv
Svenska 32 35 7 7 6 5 5 5
Matematik 22 24 4 4 4 4 4 4
Natur- och 17 17 2 2 3,5 3,5 3 3
miljokunskap
Omg.kunskap ak 1-3 8
Bioloai 3 (1,5) (1,5) (2) Q)
Geografi 3 (1,5) (1,5) (1) (1)
Fysik och kemi 3 (0,5) (0,5) 1) 1)
Samhallsorienterat 9 11
Feligionskunskap / 6 6 1 1 1 1 1 1
livsdskadningskunskap
Samhallslara, ekonomi och 3 5 0,5 0,5 2 2
historia
Konst och 44
fardighetsamnen
husik, 6 7 1,5 1,5 1 1 1 1
Bildkonst 6 10 1 1 2 2 2 2
Slajd 8 10 1 1 2 2 2 2
Gymnastik och idratt 12 17 2,5 2,5 3 3 3 3
Engelska 8 8 1 1 2 2 2
Frivilligt sprak 4 4 2 2
Finska
Tywska
Gemensamma 132 - 144 139 20 21 24 24 25 25
laroamnen sammanlagt
Elever med frivilligt 136 - 148 143 27 27

sprédk sammanlagt




8. FRAMTIDEN
Mal och visioner
Kollegiet vill uppratthalla en skola dar elevens individualitet har en framskjuten plats i
verksamheten. Detta tror vi att vi kan uppna genom att
- ha kontinuitet i lararkollegium och personal
- ha kontinuitet i klassammanséattningar

- differentiera undervisningen
- kontinuerligt utveckla vart kunnande kring inlarning och skoltrivsel

Var stravan dr att var egen malformulering ar klar, tydlig och méatbar.

Lararnas arskursvisa/klassvisa planeringar (”den profilerade planen”) skall vara fardiga i ett
tidigt skede av hostterminen. | planeringarna skall arbetsgruppens/lararlagets mal och
metoder, forverkligande av arets tyngdpunktsomraden och évriga samarbetsprojekt med
tidsplaner klart framga.

Vart mal ar dven att utveckla avandningen av digitala verktyg i undervisningen.

FOr eleverna viktiga kontaktpersoner:
Forestandare/vicerektor Carina Jansson, tel 32471 mobil: 0405426366

Rektor Pia Axberg, tel 329711
Kanslist Ann Sindén, tel 32471
Halsovardare NN , tel tisdagar 32471

Skolpsykolog Mimosa Reinlund tel. 0457 345 4213
(Om skolpsykologen inte svarar kan man lamna ett meddelande sa ringer hon upp)

Skolkurator Sofie Eriksson, tel 0457 3451875

Sodersunda eftis tel 0457 3434 315

Jomala taxi, tel 16 000 Williams buss, tel 28388
Skoldirektor Mathias Eriksson, tel 328 717

Jomala bibliotek, tel 31725

Fritidsledare Gustav Mattsson, tel 0457 569 2259

4H verksamhetsledare tel 040 752 3901

Forsamlingens korledare tel 0457 344 1567 el 0457 342 7885



TRIVSELREGLER FOR SODERSUNDA SKOLA

Allmant

vi anvander sunt fornuft i alla lagen

vi upptrader artigt och hévligt mot elever, skolpersonal och gaster

vi anvander oss av ett vardat sprak, vi anvander inte svordomar eller krankningar
ingen lamnas utanfér gemenskapen

ytterklader och skor lamnas prydligt vid den egna kladkroken

vi ar aktsamma om skolans och andras saker, och begéar lov om vi vill lana nagonting
godis och tuggummi lamnas hemma

mobiltelefoner lamnas in till kansliet under skoldagen, eller forvaras pa tyst lage av

eleven. Skolan ansvarar inte for pengar eller vardesaker som tagits med till skolan

vi anvander skolans It-utrustning ansvarsfullt och forsiktigt, och endast for

skolarbete, eller det som skolans personal gett lov till

vi ror oss lugnt och tyst i korridorer och gemensamma utrymmen

Skollunch och mellanmal

vi ater upp den mat vi sjalva har lagt pa tallriken
vi anvander ett snyggt bordsskick
ljudnivan i matsalen halls 1ag

Skolgarden

alla raster ar uteraster. Kéldgrans -15.

be en vuxen om lov om du maste ga utanfor skolans omrade
det ar forbjudet att kasta stenar, pinnar etc
snobollskastning ar tillaten endast i skilt anvisat omrade

i vantan pa skjuts haller vi oss pa skolgarden

Skjutsar och utfarder

ljudnivan i taxi och buss halls 1ag, horlurar skall anvandas om man lyssnar pa

musik, spelar spel el dylikt

chaufforen bestammer i sitt fordon
sakerhetsbalte anvands i bilar, bilkudde anvands om man ar under 135 cm lang

Lararna ansvarar for att eleverna kanner till skolans trivselregler. Vid forseelser ska lararna reagera och agera.
Atgérder och konsekvenser enligt “konsekvenstrappan”.

Utvisning ur klass (disciplinar atgard, ska dokumenteras av lararen).

Kvarsittning (disciplinar atgard, dokumenteras, foraldrarna kontaktas pa forhand).

Skriftlig varning av rektor.

Verbal beddmning pa betyget beskriver hur eleven foljer trivselreglerna.



Jamstalldhetsplan

Jamstalldhets- och likabehandlingsplan
for Sodersunda skola

Inledning

Skolan har en viktig uppgift i framjandet av jamstalldhet och likabehandling. Varje skola ar
skyldig att utarbeta en jamstalldhetsplan som gors upp i samarbete med personal och
elever. | jamstalldhetslagens 5 § och 5 a § foreskrivs om en jamstalldhetsplan och innehallet
i den.

| den nya ldroplanen for landskapet Aland betonas jamlikhet och alla ménniskors lika varde
som ett centralt mal. FN’s barnkonvention ligger som grund for laroplanens vardegrund och
skolan ska arbeta normkritiskt for jamlikhet, likabehandling, rattvisa och jamstalldhet.

Var vision ar att alla individer oavsett kon, etnisk tillhérighet, religion eller annan
overtygelse, funktionsvariation, alder eller sexuell laggning ska motas med respekt och ha
samma forutsattningar till att utvecklas och vaxa i en trygg skolmiljo.

Jamstalldhet kan jamféras med demokrati och handlar om att vara delaktig och ha
inflytande Over sitt eget liv och det samhalle vi lever i. | en jamstalld skola vagar varje elev
vara sig sjalv, kanna sig trygg och kdanna delaktighet i skolgemenskapen.

Jamstalldhetsldget i Sodersunda skola
Jamstalldhetsplaneringen ar en fortlopande process som hela skolan deltar i.
Jamstalldhetsplaneringen omfattar foljande skeden:

e Utredning av jamstéalldhetslaget
e Val av atgarder
e Dokumentation
e Godkdnnande
e Information
e Genomférande
e Utvardering och uppfoljning
Metod for att utreda jamstdlldhetsldget i skolan

Skolans jamstalldhetsarbete kan utga fran en diskussion med eleverna. Lararen kan
bearbeta fragorna sa att de svarar mot behoven i fragavarande aldersgrupp av elever



Amnen fér jamstdlldhetsdiskussion
Ar din skola jamstilld? Behandlas alla elever pa ett jamstillt sitt?

e Behandlar lararen flickor och pojkar pa samma satt?
e Behandlar eleverna varandra pa samma satt oberoende av kon?
e Bemoter du sjalv flickor och pojkar pa samma satt?

Skulle du bete dig pa annat satt i skolan om du var av annat kon?

e Kan du gora de saker du tycker om?
e Forvantas du gora vissa saker bara for att du ar flicka/pojke/elev annat kon?
e Paverkar andras asikt dina val?
e Kan du vara dig sjalv i skolan?
Kanner du dig trygg i skolan?

e Kommer du garna till skolan?

e Var/nar kdanner du dig inte trygg?

e Kan du beratta for lararen om du eller din van blir mobbad?

e Ingriper lararna tillrackligt bra i mobbning?

e Har du vanner som inte dar avsamma kén som du i skolan?

e Hur férhaller man sig till vanskap mellan flickor och pojkar?
Hur tycker du att en jamstalld skola skall vara?

e Finns det nagot som sarskilt framjar jamstalldhet i din skola?
e Finns det sadana problem som du sjalv skulle kunna paverka genom dina egna
handlingar?
e Onskar du ndgra férandringar pa lektioner, raster eller skolresor?
Jdmstdlldhetsenkdt

Enkater finns tillgangligt i publikationen pa adressen:

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/173401 jamstalldhetsarbete ar en kunskapsfra
ga.pdf

Enkaten fungerar som utgangspunkt for skolans jamstéalldhetsplanering. Skolan skall
bearbeta fragorna sa att de battre svarar mot egna behoven eller anvianda endast en del av
dem (3ldersanpassa). Enkaten kan genomféras dven om man har haft en
jamstélldhetsdiskussion med eleverna eller sa kan enkdten anvandas som grund for
diskussioner. Innan eleven fyller i enkdten kan lararen ga igenom de begrepp som finns i
den.


https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/173401_jamstalldhetsarbete_ar_en_kunskapsfraga.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/173401_jamstalldhetsarbete_ar_en_kunskapsfraga.pdf

Utvirdering av hur atgiarderna i en tidigare jamstalldhetsplan har

genomforts

Var gamla jamstalldhetsplan ar forlegad. Vardegrunden och budskapet ar uppdaterat och
godkant av lararkollegiet, men verktygen saknas for det egentliga jamstalldhetsarbetet. Var
nuvarande metod for utredningar av gallande situation pa skolan ar kopplad till KiVa-
enkaten och delgiven oss i sammanstallningar av KiVa skola. Resultatet har delgetts
personalen vid skolan. Dar har ocksa diskussioner och beslut tagits om hur vi skall jobba
vidare med de utslag enkatresultat har gett oss.

Resultat av tidigare atgirder

Utgaende fran resultatet av KiVa-enkaten varterminen 2019 diskuterades i kollegiet att
fragor om jamstalldhet behover lyftas i hela skolan och alla behdver vara medvetna om
vikten av likabehandling av elever. Vart samarbete med Mary Juusela och LikOLika metoden
har pagatt sedan 2017. Under hostterminen 2019 genomfordes en tema dag da bl a fragor
om allas lika varde och hur man bemdéter varandra arbetades med. Det var en fortsattning
pa de tidigare arens tema. Vi ser en 6kad medvetenhet bland elever och personal i fragor
som handlar om att vaga sadga ifran om nagon blir illa behandlad samt i fragor om icke
accepterat sprakbruk.

Mal och atgirder for att befrimja jamstilldhet och likabehandling
Mal: En trygg miljoé for alla individer.

Atgarder: ALLA ska kidnna sig trygga med att ingripa om nagon blir utsatt fér krankningar
eller trakasserier. Med trygghetsfostran ska eleverna sjdlva ha mod att férsvara sig samt att
vaga beratta om sina bekymmer for nagon vuxen. Trygghetsfostran ingar it ex KiVa-
lektioner, Livskunskap och ”Positiv psykologi i skolan”.

Kartlaggning over situationer och miljoer i skolan dar det kdnns otryggt och dar trakasserier
kan tankas forekomma och en atgardsplan gors, foljs och utvarderas.

Skolan ser till att ordna kénsneutrala utrymmen t ex toaletter. Integritetsskyddet i
omkladningsrum bor ses over.

Mal: Alla individer bor behandlas pa samma satt oavsett kon

Atgirder: Alla i personalen dr medvetna om hur de tilltalar eleverna och att forvantningarna
ar lika pa elever oberoende vilken konstillhorighet eleven har. Bedomningen av
studieprestationer far inte goras utifran konstillhorighet.

Medvetna gruppindelningar som inte baserar sig pa konstillhorighet ska tillampas.

Mal: Ett normkritiskt férhallningssatt

Atgarder: Synliggéra mangfald i undervisning och ldromedel. Uppmarksamma och diskutera
stereotyper som aterkommer i laromedel, litteratur och annat undervisningsmaterial. |
Utbildningsstyrelsens handbok ”Jamstalldhetsarbete ar en kunskapsfraga” finns konkreta



tips hur larare kan arbeta med dessa fragor med olika aldrar och i olika laroamnen.
Vid behov ordna temadagar med inbjudna genuspedagoger som haller i program for dagen.

Mal: Samarbetet med vardnadshavarna dr 6ppet och sporrande

Atgarder: Pa foraldrakvallar och méten diskuteras jamstalldhetsfragor for att hemmet och
skolan tillsammans ska stodja elevernas vaxande nar det galler varderingar och attityder.
Foreldasningar kan ordnas i samarbete med Hem och skola féreningen.

Skolan uppmuntrar vardnadshavarna att motivera och stédja elever med hemuppgifter pa
ett satt som framjar elevens egna styrkor och intresse.

Viktigt ar att bada vardnadshavare kanner sig delaktiga i samarbete med skolan och att
skolan ska kontakta bada vardnadshavare lika stor utstrackning.

Kallor:
Jamstalldgetslagen, laroanstalterna och kdnsmangfalden, Social- och halsovardsministeriet,
2016

Jamstalldhetsarbete ar en kunskapsfraga, Utbildningsstyrelsen, 2015
Utkast lroplan for grundskolan pa Aland, Alands lanskapsregering, 2020

Handlingsplan vid misstankar om mobbning

Skolan &r en KiVa-skola, och accepterar inte mobbning.

Skolan arbetar kontinuerligt med att férebygga mobbning enligt KiVa-programmet.

Med mobbning menas har aggressivt beteende, eller ett beteende som gér nagon

annan ledsen eller illa till mods. Beteendet upprepar sig, ar avsiktligt och riktas mot

en relativt forsvarslos person.

Eleverna och hemmen uppmanas att ta kontakt med nagon i skolans personal eller

nagon i mobbningsgruppen sa fort man har misstankar om mobbning. Da vi far

signaler om mobbning

e samlar vi sa mycket fakta som mojligt om vad som hant, nar det hant samt vilka
som varit inblandade

e provar, dvs sallar, om drendet & mobbning eller konflikt (klasslararen gor
observationer under en tid)

e haller antimobbningsteamet enskilda samtal med mobbaren/mobbarna. Berérda
foraldrar kontaktas efter samtalen. I antimobbningsteamet ingar Veronica Helin,
Frida Oskarsson och Carina Jansson.

e vid behov konsulteras skolkurator, -psykolog och/eller -halsovardare.

e mobbningsgruppen haller ett eller flere uppfoljningsmaten, efter behov.

e alla samtal om och kring mobbning dokumenteras enligt KiVa-skolas koncept och
blanketter.



Plan for hantering av utatagerande elever samt elever med psykosociala
problem

Ifall en elev far svarigheter att tillsammans med sina klasskamrater delta i undervisningen pa
ett for sig sjalv och andra elever tillfredstallande satt skall stodatgarder sattas in av skolan. Det
kan handla om psykosociala svarigheter, aggressivitet mot skolans personal och klasskamrater
eller i allmanhet ett aggressivt och utatagerande beteende.

Foljande atgarder skall sattas in for att hjalpa eleven:

Klassrumssituationen utreds noga (placering, ljud- och ljusférhallanden, elevens
néringsintag etc)

Stod av elevassistent for att klara av undervisningssituationer samt kamratrelationer
under lektioner och raster.

Rad av speciallarare for att battre kunna hantera de situationer som eleven moter i
undervisningen.

Samtalshjalp av skolkurator eller -psykolog for att battre kunna hantera de situationer
som eleven moter i skolan.

Enskild undervisning i den utstrackning skolan har resurser att erbjuda.

Om ovanstaende atgarder inte ger dnskat resultat kan hemundervisning erbjudas.
Hemundervisning ar endast mojlig med malsmans medgivande.

Krisplan vid olycka

Skolan har en raddningsplan for uppréatthallandet av den egna beredskapen. Planen
genomgas vid nyanstéllningar och uppdateringar, samt vid personalméten minst vart
3ear.

I skolan finns dven en krisgrupp/elevvardsgrupp. I gruppen ingar féljande personer

- forestandaren

- berord klasslarare

- skolpsykolog Mimosa Reinlund

- skolkurator Sofie Eriksson

- skolhalsovardare NN

Vid plotsliga olyckor ska vi handla enligt foljande:

- ambulans kontaktas (vid behov dven polis) och nagon av
skolans personal féljer med till sjukhuset

- for att kontakta hemmet finns klasslistor med telefonnummer
hem och till foraldrarnas arbetsplatser hos respektive klassforestandare samt i
skolans kansli

- enligt 6verenskommelse tar annan larare/personal hand om resten av klassen

Om det som hénder berdr en enda klass:

- information till klassen ges av nagon som kanner eleverna val
och som vet vad som héant

- eleverna ges mojlighet att prata om det som hant

- i fall att elever maste sandas hem ringer nagon i personalen till
berérda elevers foraldrar, som hamtar och tar hand om barnet.

- vid behov sammankallas krisgruppen som erbjuder stod utifran
radande situation.



Om det som hander berdr hela skolan:

- klasslararen eller timlarare samlar klassen

- information om vad som hant ges och eleverna bereds tillfalle
att samtala om saken

- skolkansliet informeras

- 1 6vrigt som ovan

Om skolan utsatts for telefonhot kontaktar skolans ledning polisen och invéntar
direktiv.

Utsétts skolan for hot genom nagon utomstaende pa plats tar respektive larare sin
grupp till klassrummet och laser klassrumsddrren. Polis kontaktas och direktiv
invantas.

Raddningsplan

Skolan har en raddningsplan for uppréatthallandet av den egna beredskapen. Planen
genomgas vid nyanstallningar och uppdateringar, samt vid personalméten minst vart
3:edr.

Amnesplaner, tyngdpunkter och stoff arskursvis

Svenska o matematik enligt SAHDs gemensamma plan

Ak 1-2
Tyngdpunkter: Fonologisk medvetenhet, lasiver (uppmuntra, lasforebilder som goda
exempel), skapa berattelser

Innan eleven har gatt ut arskurs tva skall foljande stoff ha behandlats i undervisningen:

Att lyssna och tala
Eleven

e drvan vid att uttrycka sig muntligt och kan beratta for en liten grupp om sina
erfarenheter s att lyssnarna kan uppfatta budskapet

e har formaga att uppfatta stavelser, ljud och rytm och kan leka med spraket, bl.a.
uppfatta rim

e blir fonologiskt medveten genom spraklekar

e kan lyssna koncentrerat samt félja muntliga instruktioner

e deltar i samtal och bidrar med egna kommentarer och fragor i diskussioner



Att lasa

Eleven

laser aldersanpassade texter tamligen felfritt och flytande

laser de flesta hogfrekventa ord med automatik

skall sporras till Iasgladje

skall fa trana upp en fordjupad lasforstaelse

skall kanna till olika litteraturgenrer med tyngdpunkt pa sagor
kontinuerlig hoglasning av lararen och aven att elever laser for varandra

Att skriva

Eleven

skriver korta texter for hand och med hjalp av dator, dven egna berattelser
skriver hela meningar med tydlig handstil, stor bokstav och punkt

skriver korta, ljudenligt stavade ord samt en del hogfrekventa ord med ljudstridig
stavning

kan skriva en kort sammanfattning av en text

kan skriva kommunikativt

Sprakldra och sprakkdnnedom

Eleven

ar medveten om att det finns en skillnad mellan skrift- och talsprak
har ett ordforrad som fungerar for skolarbetet och vardagen

kan formulera fullstandiga meningar av varierande slag

kan alfabetet och alfabetisk ordning

skall kunna vokaler och konsonanter

Ak 3-4

Tyngdpunkter: Lasforstaelse, laskondition, lasiver, skapa berattelseskapande, dramatisering,
rattstavning

Att lyssna och tala

Eleven

utvecklar sitt ordférrad

lar sig planera, redovisa och utvardera eget och gemensamt arbete
Ovar sig i att lyssna och uppfatta andras asikter och varderingar
intervjuar

lara sig att anvanda drama som uttrycksform

bekantar sig med talesatt, ordsprak, dialekter, nordiska sprak



e tranar pa muntlig framstallning infér grupp med stod av bl a IKT
e kan recensera och referera det man last och hort

Att lasa
Eleven
e lyssnar kontinuerligt till larares och andra elevers hoglasning

e |aser regelbundet hogt for andra

e Okar sin lashastighet

e kan anvanda biblioteket

e utvecklar sitt ordforrad

e Qvar sigi att kritiskt tanka och bearbeta information samt kunna ange kalla

e bekantar sig med olika forfattare, nordiska sprak

e lyssnar till kontinuerlig hoglasning av lararen och dven att elever laser for andra
e ska utveckla sin lashastighet

Att skriva
Eleven
e befaster en tydlig handstil och har ratt arbetsstallning

e kanner igen och 6var pa att sjalv producera olika texttyper, t.ex. facktexter,
friskrivning, brev, meddelanden, dikter

e blir medveten om ljudstridig stavning, enkel och dubbelteckning

e skriver recensioner och referat

e Qvar sig pa att skriva faktatexter med egna ord

Sprakldra och sprakkinnedom
Eleven
e Qvar rattstavning

e kanner till begreppen substantiv, adjektiv och verb

e beharskar singular och plural

e bekantar sig med férkortningar, skiljetecken, slaktord

e kanner till vanliga lanord i svenskan

e hanterar alfabetisk ordning, ordlistor, uppslagsverk

e kanner till begreppen stavelser, ordstam, andelser, avstavning av ord
e stiftar bekantskap med 6vriga nordiska sprak

Ak 5-6
Tyngdpunkter: Skonlitteratur, friskrivning, muntlig framstallning, ordklasser, satsdelar samt
rattstavning.

Att lyssna och tala

Eleven



tranas i att lyssna pa andra och darvid uppfatta asikter och varderingar
lyssnar till bl.a. sagor, berattelser och dikter

oOvar sig i att tala tydligt och upptrada i olika talsituationer
improviserar och dramatiserar

Ovar pa att muntligt framféra sina tankar och att sta for sina asikter
tranas i att diskutera och delta i debatter

Att lasa

Eleven

lyssnar kontinuerligt till Iarares och andra elevers hoglasning

laser regelbundet hogt for andra

ska trana pa att hantera faktatexter ur olika typer av kallor

ska tranas i att hantera olika typer av texter t.ex. fakta och fiktion/skonlitteratur,
alderdomlig text, dialekter, slang, talsprak, chat och sms

Att skriva

Eleven

ska lara sig att producera faktatexter (inte reproducera)
ska lara sig forkortningar

ska trana pa friskrivning

ska bekanta sig med att skriva i sociala medier

Sprakldra och sprakkinnedom
Inom omradet skall lararen behandla féljande:

rattskrivning

huvudsats och bisats

meningsbyggnad och stycken

ljudstridig stavning

skiljetecken

uppslagsform och bdjningsform

vidareutveckla ordklasser, rakneord, pronomen och prepositioner
satsanalys (subjekt, predikat, objekt)

prefix

tidsformer

dialoger

skillnaden mellan tal- och olika typer av skriftsprak, chat, sms

Utdver det som star i kursplanen hanvisas till Landskapets Alands Laroplan i mnena
matematik och svenska.



Matematik

Matematikundervisningen har som uppgift att utveckla elevernas kreativa och exakta

tankande. Undervisningen ska ge eleverna mojligheter att lara sig matematiska begrepp och

olika metoder att |6sa problem. Den ska ge eleverna sadana kunskaper och fardigheter som

de behover i andra skolamnen, vid fortsatta studier, pa fritiden och i arbetslivet — inte minst

att tillampa matematik i praktiska situationer.

Ak 1

Talbegreppet

Naturliga tal 0-100

- talfoljder

- tiopar, tvillingar,

- storre an, mindre an lika med
- sifferskrivning

Talskrivning

Raknesdtten

Addition och subtraktion inom tal-
omradet 0-10, 0-20, 0-100
Sambandet mellan addition och
subtraktion

- additions och subtraktions-
tabeller (0-10), (0-20)

Raknesagor

Multiplikation som upprepad addition
- additions och subtraktions-
tabeller (0-20)

Enkel division (likadelning)

Algebra
Prealgebra

Matningar och enheter
Uppskattning och matning
av langder; m, cm

Tid; hel- och halvtimme,
veckodagar, manader, datum
Pengar, dyrare - billigare
kvart over, kvart fore,

fem over, fem fore,
veckodagar, manader, ar
Pengar

Ak 2

Talbegreppet

Naturliga tal 0-1.000

- talfoljd

- storre an, mindre an

- lika med

Positionssystemet (tiosystemet)

Raknesitten

Addition och subtraktion inom tal-
omradet 0-100, 0-1000

Add- och subtr algoritmen

(med en vaxling / minnessiffra)
Laborationer med multi-
plikationstabellerna 1-5, 10

Algebra
Prealgebra

Matningar och enheter
Uppskatta och méta
-volym (I, dl)

- massa (kg, g)

- langd (km , m, cm)
Tid; hel och halv timme,



Geometri

Plangeometriska figurer; kvadrat,
rektangel

triangel, cirkel,

Lagesord, storleksord

Ak 1

Monster och avbildningar
Tredimensionella figurer

Ak3

Talbegreppet

Naturliga tal 0-10.000,

-talfoljder

-talens storleksordning
Positionssystemet (tiosystemet)
Talskrivning

Decimalform; tiondel, hundradel

Brak som del av antal och del av helhet

Raknesétten

Addition och subtraktion inom
talomradet 0-10000
Additionsalgoritm med minnessiffra

Subtraktionsalgoritm med en vaxling
(1an)

Sambandet addition - subtraktion
Multiplikationstabellerna 1-10
Multiplikationsuppstallning

Sambandet multiplikation - division
Divisionstabeller, enkel division med rest
Sambandet multiplikation - division
Raknesagor

Add. och subtr. av brak med lika namnare

Algebra

Prealgebra

Matningar och enheter
Tid; s, min, h

Klockan; analog och
digital tid

Kalendern

Langd; km, m, cm, mm

Geometri

Plangeometriska figurer; kvadrat,
rektangel ,

triangel, cirkel

-strackor och omkrets, rat linje, vinkel

Ak 2

Monster och avbildningar
Tredimensionella figurer

Ak 4

Talbegreppet

Naturliga tal 0-100.000,
-talfoljder

-talens storleksordning
Positionssystemet (tiosystemet)
Talskrivning

Raknesatten

Additionsalgoritm med flera
minnessiffror

Subtraktionsalgoritm med flera
vaxlingar/ lan
Multiplikationstabellerna (1-10) snabbt
och sakert

Multiplikation med 10

Division med ensiffrig ndmnare

Division av tal som slutar pa 0

Multiplikationsalgoritm

Algebra

Prealgebra

Matningar och enheter
Rdkneoperationer med tid
Tidtabeller

Enhetstabeller, enhetsprefix
Langd; mil, km, m, dm, cm, mm
Massa; ton, kg, hg, g



Massa; kg, g
Volym; |, dl

Volym; |, dl, cl, ml
Valuta; euro, cent

Valuta: euro, cent Termometern

Geometri Geometri

Plangeometriska figurer; Plangeometriska figurer; namnge och
rita

kvadrat, rektangel, cirkel,
triangel — sida, horn, vinkel
Monster och avbildningar
Tredimensionella figurer

Kub och ratblock
Omkrets
Vinklar

Koordinatsystem
Monster och avbildningar

Ak 5

Talbegreppet

Naturliga tal 0-1000.000

Positionssystemet

Decimalform; tiondel, hundradel, tusendel
Procentbegreppet

Tal i brakform och i blandad form

Addition och subtraktion av liknamniga brak
Sambandet mellan brak, decimaltal och
procent

Samband mellan brak, decimalform, procent
-%,1/3, %,1/5, 1/10 av i procent

Riknesdtten
Addition och subtraktion;
-huvudrakning och uppstallning

-decimaltal

Multiplikation

-tabellerna

-decimaltal

-multiplikation med 10, 100 ,1000
-multiplikation med tal som slutar pa noll
Division

-tabellerna

-division med en och tvasiffrig namnare
-kort division och divisionsalgoritmen
-decimaltal

-medelvarde

-division med 10, 100, 1000

-division med tal som slutar pa noll
Raknesattens ordningsfoljd

Ak 6

Talbegreppet

Naturliga tal 0-1000.000.000
Positionssystemet

Decimalform; tiondel, hundradel, tusendel
Negativa tal; termometern

Tal i brakform och i blandad form
Likndmniga och olikndmniga brak
Procentbegreppet

Raknesatten

Addition och subtraktion;

- Additions- och subtraktionsalgoritmer med
flera

minnessiffror samt med tal i decimalform
Multiplikation och division;

-tabellerna

- med 10, 100, 1.000

- med tal som slutar pa 0

- med tal i decimalform

Division

-tabellerna

- med en- och tvasiffrig nédmnare

- kort division och divisionsalgoritmen
-decimaltal

Medelvarden

Raknesattens ordningsfoljd och parenteser
Avrundning till heltal och till tal i decimalform
Procentrakning; rabatt



Avrundning till heltal
Enklare procentrakning; rabatt

Enheter
Massa-, volym- och langdenheterna
Enhetsbyten - dven med tal i decimalform

Tid och tidsberakningar
- sekunder, minuter, timmar, enhetsbyten
-dygn, ar, manad, alder

-tidsskillnader

- tidsskillnader

- alder

Geometri

Punkt, linje, stracka

Fyrhorningar: kvadrat, rektangel, diagonal

Ak 5

Area av fyrhorningar
Ombkrets
Vinklar; rat, rak, trubbig, spetsig.

Ratblock, kub

Algebra
Inledande algebra
Enkla funktioner

Omgivningskunskap

Arskurs 1

Skolstarten

Familjen, hemmet och trafik
Arstidsvaxlingar, tiden och traditioner.
Skogens djur

Vinterfaglar

Enheter

Massa-, volym- och langdenheterna

- prefixen milli-, centi-, deci-, (deka-, hekto-),
kilo-

- enhetsbyten - dven med tal i decimalform
Tid och tidsberdkningar

- sekunder, minuter, timmar, dygn, manader,
ar

- enhetsbyten

Geometri
Punkt, linje, stracka
Kvadrat, rektangel, romb, parallellogram,
diagonal
Ak 6

Cirkeln och dess delar

Réatblock, kub, klot - konstruera/rita
Ombkrets, area av rektangel, parallellogram
Volym av ratblock och kub

Vinklar; rat, rak, trubbig, spetsig,
vinkelsumma

Att mata och rita vinklar

Koordinatsystem

Likformighet och skala

Symmetri

Algebra
Inledande algebra

Tyngdpunktsomraden:

a Jag sjalv och andra
a Naturen runt knuten
a Kulturmiljon

a Friskvard

a Sevardheter i
kommunen




Rymaden, solen och planeterna
Tamdjur: husdjur och sallskapsdjur

Arskurs 2

Skolstarten

Familjen, hemmet och trafik
Arstidsvaxlingar, tiden och traditioner
Tréad

Manniskokroppen och vara sinnen
Varblommor

Fysik/kemi

Ak3

Vatten

Vattnets kretslopp

Vattnets aggregationstillstand

Astronomi

Universums uppbyggnad
Vart solsystem

Planeten jorden
Gravitation

Ar, ménad, dag och natt

Ak 4

Elektricitet
Statisk elektricitet
Enkla stromkretsar
Magnetism
Elsékerhet

Energi

Varme

Friktion

Ak 5

Luft
Sammanséttning
Tryck
Fororeningar
Ljus och optik
Ljud och akustik

Ak 6

Materien

Atomer och molekyler
Grundamnen

Enkla kemiska foreningar

Tyngdpunktsomraden:

a anvandande av korrekta
naturvetenskapliga

begrepp
a elevcentrerat arbetssatt




Vatten
Losningar
Blandningar
Syror och baser

Miljolara
En amneshelhet som enl. laroplanen skall genomsyra all undervisning och verksamhet i
skolan.

Tyngdpunktsomraden:

Ak 1-2: Gyllene regeln,
sopsortering, kretslopp
Ak 3-4: Organiskt
kretslopp

Ak 5-6: Hallbar
utveckling (fornyelsebar
energi, ekologi)

Biologi

Ak 3 Tyngdpunktsomraden:
Forutsattningar for liv

Vattnets kretslopp a Narmiljons djur och
Husdjur véxter (artkdnnedom)
Narmiljons djur @ Host och sommar
Né&rmiljons véxter

Svampar, bakterier
Inhemska déaggdjur
Arscykler: viloperod, tillvéxt, hackning

Ak 4

Biotoper i Skandinavien

Organisk vaxelverkan

Arscykler: flyttning, utfodring, 6vervintring, vixelvarma djur
Fiskar, groddjur, ddlor, kréldjur, ormar, salar, insekter, fjérilar
Frovaxter

Ak5

Manniskokroppen

Pubertet, sexualitet och ett barns fodelse
Hygien

Halsa och ohélsa

ANT (alkohol, narkotika och tobak)



Ak 6

Jordbruket, odling och djurhéllning

De alandska biotoperna: skogen och havet, utrotningshotade och fridlysta djur
Allemansratten

Geografi
A3 Q
Hembygden Tyngdpunktsomraden:
Avrstider och véderlek
Kartan o landskap Ak 3
Vatten a Kartkunskap
Berggrund o Aland
Jordman
Land/stad Ak 4
Aland o Ostersjon
Finland
Vara grannar Ak 5
a Europa
Ak 4
Nordiska lander Ak 6
Ostersjon o Varlden som helhet
Ak 5

Jordklotet o varldskartan
Poler o vandkretsar

Tid

Europas lander

Nord- o Sydamerika

Ak 6
Gradnétet
Klimatzoner
Varldsdelarna

Religionskunskap

Ak 1-2

Etik, moral och den gyllene regeln

Bekanta sig med nagra kanda psalmer ur psalmboken

Kyrkoaret och traditioner

Samtal om religionens betydelse och k&nnedom om andra satt att tro

Ar 1.

Bibeln och dess delar
Skapelseberéttelsen

Berattelser ur gamla testamentet



Ar2:

Bibeln och dess delar

Jesus som barn, hans liv och larjungar
Beréttelser ur nya testamentet



Arbetsplan i religion ak 3-4

Ak 3 (3r1)

Bibeln
Bibelns berattelser gamla testamentet
e Patriarkerna:

=  Abraham
= |sak
= Jakob
o Josef
e Mose och budorden
e Samuel
e Kungarna:
= Saul
= David
= Salomo
Kyrkoaret

e Hogtider och traditioner tas upp da
hogtiden infaller.

Identitet och livsfragor
e Stdrka egna jaget
e Respekt och tolerans
e Tankar om: livet, forlust, sorg, gott
och ont

Etik

e Gott och ont, ratt och oratt

e Kamratskap, konsroller, jamstalldhet
och relationer

e Alla manniskors lika varde, barnets
rattigheter (barnkonventionen)

e Respekt, ansvar och forlatelse

e Etik utgaende fran de tio budorden
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Ak 4 (3r2)

Bibeln
Bibelns berattelser nya testamentet
e Jesus och larjungarna
e Johannes ddparen
e Liknelser
e Julevangeliet
e Paskens berattelser

Kyrkoaret
e Hogtider och traditioner tas upp da
hogtiden infaller.
e Kyrkoaret (liturgiska farger)

Hemforsamlingen/niaromradets religiosa liv
e Jomalaférsamling
e Forsamlingsliv (klubbar, korer etc.)
e Jomalakyrka (Vad finns i kyrkan?)
e Symboleri kyrkan
e Gudstjansten
e Forrattningar: dop, konfirmation,
bréllop och begravning

Identitet och livsfragor
e Stdrka egna jaget
e Respekt och tolerans
e Tankar om: livet, forlust, sorg, gott
och ont

Etik

e Gott och ont, ratt och oratt

e Kamratskap, konsroller, jamstéalldhet
och relationer

e Alla manniskors lika varde, barnets
rattigheter (barnkonventionen)

e Respekt, ansvar och forlatelse

e Etik utgaende fran gyllene regeln och
det dubbla karleksbudet



Arbetsplan i religion ak 5-6

Ak 5 (ar 1)

Kyrkoaret

Hogtider och traditioner tas upp da
hogtiden infaller. Hela kyrkoarets
hogtider tas upp.

Kyrkohistoria

Kristendomen nar norden
Klosterordnar

o Franciscus (dven Kokar)

o Birgitta

o Klosterliv
Medeltida kyrkan

o Tron

o Kyrkobyggnaden (Aland)
Reformationen

o Luther

o (0. Petri 0. M. Agricola)

Kristna i olika delar av védrlden

Katolska kyrkan
Ortodoxa kyrkan
(Evangelisk-Lutherska kyrkan)

Naromradets religiosa liv

Olika kristna forsamlingar

Identitet och livsfragor

Etik

Starka egna jaget och identiteten
Respekt och tolerans
Livet, forlust, sorg, gott o ont

Gott och ont, ratt och oratt
Kamratskap, kdnsroller, jamstalldhet
och relationer

Barnets rattigheter-barnkonventionen
Respekt, ansvar och forlatelse
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Ak 6 (3r 2)

Kyrkoaret

e Hogtider och traditioner tas upp da

hogtiden infaller

Kyrkohistoria

e Jesus ur historisk synvinkel
o Romarna styr
e Mission
o Missionsbefallningen
o Petrus
o Paulus
e Den forsta kristna kyrkan
o Forfoljelse-acceptans
e Kyrkan delas
o Ostoch vast
Kristna i olika delar av varlden

e Mission i modern tid
Varldsreligioner (introduktion)

e Kristendom
e Judendom
e Islam

e Buddism

e Hinduism

Identitet och livsfragor

e  Starka egna jaget och identiteten

e Respekt och tolerans
o Livet, forlust, sorg, gott o ont
Etik

e Gott och ont, ratt och oratt

e Kamratskap, konsroller, jamstalldhet

och relationer

e Barnets rattigheter-barnkonventionen

e Respekt, ansvar och forlatelse



Samhallskunskap

Ak 3-4

Nérsamhallet; boendemiljo, trafik, handikapp, allemansrétt
Lag o rétt; i familj o skola

Mediefostran; IKT (telefon, mobiltelefoni, datoranvédndande)
Demokrati; skola, foreningar

Ak5

Miljomedvetenhet

Demokrati; kommun o landskap

Lag o ratt; i samhéllet, brott o pafoljder
Mediefostran

Ekonomi; egen 0 hemmens

Trafik

Ak 6
Reklampaverkan
Mediefostran
Trafikkunskap
Sjalvstyrelsen

Historia

Historia i 4k 3-4 ingar i &mneshelheten omgivningskunskap. Tyngdpunkten ar Alands natur,
kultur och forntid.

Ak3

Nordiska sagor och sagner

Ak 4
Tidslinje
Stenalder
Bronsalder
Jarnalder

Ak5

Det svenska rikets historia
Medeltiden, inkl Aland o kyrkorna, Kastelholm, klostret pa Kokar, kungsgardarna
Vasatiden, inkl reformationen pa Aland, haxprocesser, Gloskér spetélskehospital
Stormaktstiden, inkl postvédsendet éver Aland
Frihetstiden, inkl Aland o Stora o lilla ofreden
Gustavianska tiden

Ak 6
Vérldshistorien till 1789; Antika kulturer, de stora upptackterna fram till franska revolutionen
Kaéllors tillforlitlighet



Musik

ARSKURS 1-2 (tyngdpunkt i sjungande och grundpuls)

- Repertoar hamtas ur omgivningen, arstiderna, kyrkoaret, traditioner, klassens aktuella tema
- Sang- och rorelselekar, ringdanser och 6vriga danser

Musiklara

Lyssnande

Instrumentspel

Skapande

Dans/rorelse

Ak 1

- rytmstavelser

- forte(starkt)/piano(svagt)
- eko, solo/tutti

- vers/refrang (AB-form)

- musiksagor, enskilda instrument
- forte/piano, solo/tutti

Spel pa gehor och med hjalp av bokstaver
- bodyperkussion/kroppsrytmik

- spel med utvalda rytminstrument

- enkel ackompagnemang med klangspel
Forberedelse for samspel

Skapa ramsor, ljudkollage, dramatisering,
improvisation

Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till
musik. Kadril.

Ak 2

- rytmstavelser

- forte/piano, crescendo/diminuendo
- repristecken

- inledande not- och gehdrsvningar

- musiksagor, enskilda instrument
- dur/moll

Spel pa gehor och med hjalp av bokstéver
- bodyperkussion/kroppsrytmik

- melodispel med klangspel

- enkel ackordspel med ukulele
Forberedelse for samspel

Enkla rytmackompanjemang, ljudkollage,
dramatisering och improvisation

Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till
musik. Polonés.

Arskurs 3-4 (tyndpunkt i sjungande och spelande)
- Repetition av viktiga begrepp fran ak 1-2

- Repertoar: Aland och Norden. Temasénger, psalmer som anknyter till hogtiderna
- Danser, historia och traditioner

Enkla spelstammor.
- ackordspel med ukulele

Ak 3: Aland och Finland Ak 4: Norden
Specifik - Alanningens sang, &léandska folkvisor - Nordiska sanger och folkvisor
repertoar - Finlands nationalsang, finlandsvenska - kanonsanger
folkvisor
Musiklara - notsystem, G-klav, notnamn - notsystem, G-klav, notnamn
- teori och gehérstraning - taktarter 2/4, 3/4, 4/4
- enkla rytm och melodidiktam - dynamik (ppp-fff), segno/coda
Lyssnande - Kénda musikstycken fran Aland och - Kénda musikstycken fran Norden
Finland - Kénda kompositorer, forfattare,
- Kénda kompositorer, forfattare, musiker
musiker
Instrumentspel |Spel pa gehor eller enligt bokstéver/noter. | Spel pa gehor eller enligt bokstaver/noter.

Enkla spelstimmor.
- ackordspel med ukulele
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Skapande

- melodispel med klangspel, piano,
(blockfl.)
- Att spela enligt noter (melodispel)

Egna melodier, improvisation (sang)

- melodispel med klangspel, piano,
(blockfl.)

- grunder i elbas

- Att spela enligt noter (melodispel)

Egna texter, improvisation (spel)

Dans/rorelse

Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till
musik. Jenka.

Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till
musik. Vals, tango.

Arskurs 5-6

- Repetition av viktiga begrepp fran ak 1-4

- Repertoar: traditionella och moderna sanger, sanger i anslutning till lyssnandet, klassens aktuella
tema, sanger fran afro-amerikansk tradition samt pop- och rockgenren

- Danser, historia och traditioner

Ak 5 (Tyngdpunkt: bandspelande)

Ak 6 (Tyngdpunkt: bandspelande)

Specifik Gregorianisk sang - enkel flerstammig sang
repertoar
Musikléra - notvérden/pauser - punkterad not och synkop
- moll/dur ackord (treklang) - grunder i musikteknologi (PA-system)
- hojda och sénkta toner - tempobeteckningar
- orkesterinstrument, orkester, partitur - skalor och tonarter
- ljud och akustik, horsel - rosten, malbrott
- musik och IT (utvalda appar) - olika rostlagen, korsang och kortyper
- musik och IT (utvalda appar)
Lyssnande - Olika musikstilar och kédnda musikstycken |- Olika musikstilar och kdnda musikstycken
fran olika tidsperioder fran olika tidsperioder
- vésterlandska konstmusik - scenmusik, varldsmusik
- musik fran elevernas egen vardag - musik fran elevernas egen vardag
Instrumentspel |Spel pa gehor/enligt bokstaver/enligt noter | Spel pa gehor/enligt bokstéver/enligt noter
- grunderna i trummor - bandspel med: trumset, elbas, gitarr,
- bandspel med: trumset, elbas, gitarr, ukulele, keyboard/piano
ukulele, keyboard/piano
Skapande musik & bild, eget skapande (med ackord), \musik & drama, eget skapande (med
improvisation melodi), improvisation
Dans och Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till Fri rorelse till musik. Rora sig i takt till
rorelse musik. Bugg/jive. musik. Schottis.

Gemensamt for ak 1-6:

- psalmer som anknyter till arstiderna och de stora hogtiderna till exempel: Sommarpsalm fran Aland,
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Den blomstertid nu kommer, Nu tdndas tusen juleljus
- 6vningar i rostbehandling med hjélp av tal, ramsor, sdnger och sanglekar
- deltagning i sang, spel, dans och rorelse
- deltagning i skolans fester, upptradande
- utveckla formaga till musiklyssnande
- allsidigt musiklyssnande genom olika aktiveringssatt
- aktivt lyssnande med reflektion, analys och samtal
- musik, halsa och valméende
- uttrycka musiken pa olika satt: med sang, instrument, kroppen, pa papper osv...
- musik och IT: utvalda musikappar till iPad anvands i undervisningen

Bildkonst

Ak 1-2

Farglara: Grundfarger och blandade farger

Komposition: Grundformer, proportioner, form och rytm

Tekniker: Olika kritor och pennor. Vattenfarg och tryck. Collage och pappersvikning
Formgivning: Skapa med hénderna. Lera, trolldeg och pappersmassa.

Ak 3-4

Farglara: Fargcirkeln, mellanfarger, komplementfarger och brutna farger.
Komposition: Rorelser, stilleben, 1-punktsperspektiv, olika monster.
Tekniker: Ytor och strukturer, penselteknik, tryck, skrapteknik, marmorering.
Formgivning: Lera och massor, geometriska figurer.

Ak 5-6

Farglara: Fargcirkeln, brutna farger och pastellféarger.

Komposition: Olika tekniker, monster med hjélp av passare och linjal. M&nniskor och djur i
rorelse. Stilleben. Olika perspektiv, 2-punktsperspektiv, fargperspektiv, ljus och skugga.
Tekniker: Tusch och kol. Ytor och strukturer med olika material. Collage, pappersvikning och
tryck.

Formgivning: Konst av ateranvant material. Olika massor. Dekorationer

Ak 1-6
Museibesok, alandska och andra, stora konstnarer, deras verk och arbetssatt. Heraldik. Arkitektur
Slgjd
Ak 1-2

Finmotoriska 6vningar. Folja muntliga och visuella instruktioner. Rita av mallar, planera, och
genomfora egna arbeten. Materialkdnnedom.

Arbeta i olika material; tyg, garn, papper, naturmaterial.
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Arbeta med olika tekniker; fingervirkning, korsstygn, vavning, flatning.
Tillverkning av egna arbeten; handdockor, snoddar, dukar, kramdjur, tofsar, vavar.

Textilslojd

Ak 3-4

Ari

Symaskinen; delar, itrddning, raksém, zickzack, starta, fasta, svanga
Tyger; aviga-rata, bomullstyg

Redskap

Personlig modell av given produkt, folja arbetsordn
Sy korsstygn, kedjesdm, stjalksom

Virka fasta maskor, virka runt

Egna schabloner, stoppla

Ar2

Valfri produkt enl given teknik
Blockhus-/lappteknik el applikation

Sticka; lagga upp, rata maskor, avmaska

Ak 5-6

Mattagning, monsterdelar, kopiera, rita o planera

Planera egen produkt

Bomullstyg, konstfiber, collegetyg, trika, aidavav, parlgarn, mouline”garn, virkgarn, ylle
Korsstygn, kedjesom, stjalksom, trackla

Slatstickning med 5 stickor, intagning, avmaskning

Stolpvirkning

Silkscreenram

Dragkedija, snedlist, falla, trikasom, kladesplagg

Teknisk slojd

Ak 3-4

Verktygens anvéandning och funktion

Maskiner och sakerhetsforeskrifter

Arbetssatt: méta, rita, vinkla, saga, hyvla, raspa, fila, slipa, spika, borra, skruva, urholka,
ytbehandla

Forslag pa arbeten: batar, fagelholk, pappershallare, isdubbar

Ak 5-6

Verktygens anvandning o funktion

Maskiner o sakerhetsforeskrifter

Arbetssatt: mata, rita, vinkla, saga, hyvla, raspa, fila, slipa, spika, skruva, borra, tappa, ytbeh
Arb forslag: skylt, hylla, blompiedestal, pappersrullshallare
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Gymnastik och idrott

Syfte:

Beframja elevernas fysiska, psykiska och sociala utveckling och skapa forstaelse samt intresse for
regelbunden motion. Alla elever ges mojlighet att tillfredsstélla sitt rorelsebehov samt att uppleva
gladje, rekreation och gemenskap utifran sin egen niva.

Eleverna ska fa mojlighet att préva pa manga olika former av idrott for att hitta en egen personlig
traningsform.

Mal:
Insyn i olika motionsformer, lara sig samarbeta genom lek och spel, fair play, uppleva gemenskap
och gladje genom fysisk aktivitet samt forsta sambandet mellan motion och halsa.

Ak 1-2
Simning; vattenvana, flyta, doppa, hund- och ryggsim, inledande brostsim

Redskapsgymnastik/motorik; Ala, rulla, handstdd, balans, forflyttningar, svingar, hopp, klattring,
takt, tempo och rytm, kullerbyttor, hjulning, satsbrada, uthopp, grundstallning.

Bollspel; kast, lyror, dribblingar, passningar, placeringar, anfall och forsvar, tillampning av spel,
trana 6ga-hand koordination

Dans och rytmik; Pardans/traditionell dans (t.ex. vals, polonés, bugg). Modern dans och fri dans
Friidrott; 16psteg, 3-fasstart, skyttelstafett, langdhopp, kérnkast, ansats

Skridskodakning; sndrning, akstallning, t-start, plogbroms, skar

Skidakning; transport, akstallning, plogbroms, klattring, par- och diagonalstakning

Orientering; terranglekar, vaderstreck, kartan som bild av verklighet, passa kartan, stjarn- och
banorientering

Hélsa; ratt kladsel och utrustning, hygien, positiva upplevelser, motion och héalsa

Ak 3-4
Simning; olika simsatt, distanssimning, bogsering

Redskapsgymnastik/motorik: smidighet, kombinationer (rack, bom, romerska ringar, kullerbyttor,
hjulningar, handstaende), ansats, grovmotoriska rorelsemaénster
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Bollspel: vanliga bollsporter, spelregler, passningsévningar, malskott, anfall och forsvar, spelidé,
fair play, trdna 6ga-hand koordination

Dans och rytmik; Pardans/traditionell dans (t.ex. repetition av vals och bugg, introduktion av
folkdanser), modern dans och fri dans

Friidrott; sprint, distans, véxlingar, langdhopp, kast med boll, turbospjut, ansats, introduktion till
kulstétning och hdjdhopp

Skridskoakning; introduktion av hockeybroms. Inner- och ytterskar, isspel, isvett

Skidakning; Repetition av par- och diagonalstakning samt akstallning och plogbroms.
Motionsakning, skridskostil

Orientering; Repetition av karta och vaderstreck, banorientering

Hélsa; ratt kladsel och utrustning, hygien, positiva upplevelser, motion och héalsa

Ak 5-6
Simning; repetition av de olika simsétten, distanssimning, livraddning

Redskapsgymnastik/motorik: smidighet, kombinationer (rack, bom, romerska ringar, kullerbyttor,
hjulningar, handstaende, trapets med olika hopp), ansats, grovmotoriska rorelsemonster

Bollspel; laganda, spelregler samt utévande av de vanligaste bollsporterna, spel med racket och
slagtra, fair play, enkla spelkombinationer och spelforstaelse

Dans och rytmik; bugg, aerobics, modern dans

Friidrott; 16pning, vaxlingar i rundbanestafett, langdhopp, 3-steg, hojdhopp, spjut, kula
Skridskoakning; hockeybroms, hastighetsakning, enkla kombinationer, isspel, isvett
Skidakning; motionsskidning, skridskostil

Orientering; banorientering

Hélsa; ratt kladsel och utrustning, hygien, kost och hélsa, enkel traningslara (uppvarmning,
traning, stretchning)

Styrka och kondition; styrkedvningar med egen kroppsvikt, teknikgenomgang av enkla
styrkedvningar, cirkeltraning och konditionsbanor

Engelska (gemensam arbetsplan for SAHD)
Ak 2-3
Eleverna skall:
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- utveckla intresse for engelska spraket
- lara sig uppfatta, forsta och vaga tala engelska och agera enligt individuell férmaga
- l&ra sig respektera varandras kunskaper och fardigheter
- gorasig forstadda i for dem néra och vardagliga situationer
- med hjalp av bilder forsta en enkel text berattad pa engelska
Innehall:
- vardagliga fraser
- rékneord 1-20
- alfabetet
- ordkunskap tex.djur, familj, skola, kroppen, klader, veckodagar, mat, mobler, jamna
klockslag, verb, adjektiv

Ak 4
Eleverna skall:
- larasig att anvand engelska spraket for att kommunicera med varandra
- kunna Oversatta och producera enkla texter
- befésta ett gott uttal genom muntliga évningar
Innehall:
- vardagliga fraser
- rékneord 1-100
- presens av to be och to have
- obestdmd och bestdmd artikel
- demonstrativa pronomen, this och that
- prepositioner: in,on, under, over, beside, behind, in front of, at, near, between
- regelbunden plural
- presens av regelbundna verb
- thereis —there are
- genitiv (med apostrof)
- ordkunskap tex. manaderna, mébler, mat, vader, klockan, verb, adjektiv

Ak 5-6
Eleverna skall
- lara sig att anvanda spraket for att kommunicera med andra utgaende fran texter som
handlar om barn och vuxna i saval realistiska som fantasifulla situationer.
- befasta ord, uttryck och sprakliga monster genom skriftliga 6vningar.
- fa kannedom om barns levnadsforhallanden i engelsksprakiga lander, samt en inblick i
kultur och samhéllsliv
Innehall ak 5:
- imperfekt av to be, to have, to do
- omskrivning med do och does i fragor och nekande satser
- possessiva pronomen
- komparation av regelbundna adjektiv
- ordningstal
- oregelbunden plural
- datum
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- genitiv med of

- fonetiska tecken
Innehall i &k 6:

- rakneord 1-1000

- progressiv form

- oregelbundna verb

- futurum

- komparation av adjektiv

- reflexiva pronomen
- relativa pronomen

Finska

Eleverna skall utveckla kunskaper och fardigheter som behdvs i vardagliga finska

spraksituationer och for fortsatta sprakstudier.

Malet med undervisningen &r att eleverna skall vaga utrycka sig pa finska i tal och i forlangningen

i skrift. Eleverna skall forsta talad finska anpassad till det ar de laser finska, samt enklare texter.
Arbetssatten och metoderna skall bygga pa en funktionell och kommunikativ syn pa sprak och

larande.
Grammatikaliska strukturer:

Ak5

Nom sing, plur

Gen sing

Adessiv, inessiv sing
Kongruens

Verb i presens

Jakande och nekande presens
Ordningstal i grundform
Uttrycka antal

Enkla tidsuttryck

Ak 6

Jak och nek presens
Fragor i presens
Part sing

Uttrycka priser
Uttrycka tider

Tyska
Ak 5-6
Eleverna skall:

Tyngdpunktsomraden:

o Vaga uttrycka sig!

o Uttryck fran “dagligt tal”

a Tematisk undervisning

o Lararen anvander malspraket i
klassrummet

a Lekfulla larandesituationer / drama
a Finska traditioner

- klara av tyska i for dem vardagliga sammanhang
- hanagon kannedom om tysktalande lander
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Tonvikten ligger pa 6vningar i muntlig fardighet med gott uttal. Skriv- och
sprakriktighetsévningar skall stodja den muntliga fardigheten. Genom att undervisningsmetoder
och material varieras, tas elevernas olika inlarningsstilar i bruk. En atmosfar, dar var och en
arbetar malmedvetet och kan fa kanna gladje 6ver sina framsteg, framjas, sa att eleverna fullt ut
vill och végar anvanda spraket.
Eleverna skall fa en inblick i levnadsforhallanden, samhéllsliv, sport och kultur i de tysktalande
landerna, och déarigenom i ndgon man forsta sig pa kulturella skillnader.
Innehall:
Grundlaggande ord/fraser inom féljande amnesomraden:

- hélsnings-, artighetsfraser (vykort, brev, mail, telefonering)

- presentera sig och sin familj

- slakt

- fritidsintressen/aktiviteter tex. djur, sport, musik

- alfabetet

- siffror, sifferuttryck; tel.nr, pengar, artal

- café- och restaurangbesok /livsmedel, ratter

- inkdp

- skola, arbete, yrken

- vagbeskrivningar, resor, fardmedel, hotell

- tidsuttryck; klockan, veckodagar, del av dag, manader, arstider

- Vvéder

- kl&der

- kroppen, hélsa

- farger, vanliga adjektiv

- Hus och hem

- Hogtider, traditioner

- Nationalitetsord
Grammatik:

- regelbunden presens

- presens av haben och sein

- perfekt av regelbundna verb

- substantiv med stor bokstav

- artiklar i nominativ

- plural

- personliga pronomen

- possessiva pronomen, singular (ev. pluralis)
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Handlingsplan

- for elever med lds-, skriv- och
matematiksvarigheter

- for elever med specifika lds-, skriv- och
matematiksvarigheter

2016

Inledning
Kommunerna Eckerd, Hammarland, Jomala, Lemland och Lumparland pa

Sodra Aland, utgor tillsammans Sodra Alands hogstadiedistrikt, som &r
upptagningsomrade fér Kyrkby Hogstadieskola i Jomala.
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Handlingsplanen for elever med lds- och skrivsvarigheter/specifika |&s-

och skrivsvarigheter samt matematiksvarigheter/specifika matematik-
svarigheter galler gemensamt for alla skolor i distriktet och berér all personal
verksam inom skolan. Utifran en helhetssyn pa den enskilda eleven uppgérs
ett individuellt atgérdsprogram (se bilaga 1) som méjlig-gér kontinuitet och
uppfoljning av elevens larande. Atgardsprogrammet féljer med vid
stadiedvergangar och eventuellt skolbyte. Till atgdrdsprogrammet bifogas
dven APS-IP-blanketten dar alla eventuella stédatgarder framkommer (se
bilaga 2). Handlingsplanen grundar sig p& Alands landskapsregerings,
utbildningsbyrans, trestegsstdd Laroplan — stdd for larande och skolgang (se
bilaga 3). Ett annat dokument som ligger som grund fér handlingsplanen ar
planen for oro (se bilaga 4).

Denna handlingsplan &r baserad pa Grundskolelagen (1995:18), for
landskapet Aland, Grundskoleférordningen for landskapet Aland (1995:95),
Landskapet Alands laroplan for grundskolan (1996, reviderad 2015).

Mal

- Att vi inom sodra Rlands hogstadiedistrikt har ett gemensamt synsatt,
som har sin grund i trestegsstddet (se modell ASM-triangeln i bilaga 5), pa
elevens las- och skrivsvarigheter/specifika |as- och skrivsvarigheter samt
matematik-svarigheter/specifika matematiksvarigheter och som stracker sig
genom hela grundskolan.

- Att undervisningen pa samtliga stédnivaer bedrivs av ldrare med
kunskaper och férstaelse for eleven i fraga, samt att fortbildning och
studier ger lararna fortsatta férdjupade insikter i de olika amnena.

Begrepp

Las- och skrivsvarigheter &r ett évergripande begrepp som innefattar

alla svarigheter inom l&s- och skrivutvecklingen dar specifika |as- och
skrivsvarigheter ar en av dem. Syftet med handlingsplanen &r att elever
ska ges madjlighet att tillgodogdra sig undervisningen, utveckla sin studie-
fdrmaga optimalt och utveckla en positiv sjalvbild.
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Mbijliga faktorer som kan orsaka las- och skrivsvarigheter/specifika l&s- och
skrivsvarigheter:

Sprakliga faktorer L__ Svenska som |
2:a sprak _

Fonologiska
faktofe' aegévningg.
\ faktorer
Specifika las-
och LAS- och
. Sociala
— SR SKRIV faktorer
For lite SVARIGHETER

ovning

Mognad

Emotionella

["Medicinska /
| faktorer / faktorer

Neuropsykiatriska Brister i syn
faktorer och horsel

I Las- och skrivsvarigheter skall ses i en samhallelig och pedagogisk ram J

Bild enligt Christer Jacobson’. (Jacobson 2006).

Specifika lds- och skrivsvarigheter - definition

"Dyslexi2 &r en nedsattning i vissa sprakliga funktioner, sérskilt de
fonologiska (fonologi avser sprakets ljudméssiga form), som &r viktiga

for att kunna utnyttja skriftens principer fér kodning av spraket.
Nedséttningen ger sig i forsta hand tillkdnna som svarigheter att uppna en
automatiserad ordavkodning vid ldsning. Men den kommer ocksa fram
tydligt genom dalig stavning. Sekundéara konsekvenser kan innefatta
svarigheter med lasférstaelse och begrédnsad laserfarenhet, vilket kan

1] distriktets handlingsplan har vi bytt ut begreppet dyslexi mot specifika l4s- och skrivsvarigheter
2Specifika 1&s- och skrivsvarigheter

hdmma tillvaxten av ordférrad och kunskap om omvériden. Den dyslektiska
nedséattningen gar i regel igen i slakten, och man har anledning att anta en
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genetisk disposition som kan medféra neuro-biologiska avvikelser.
Karaktaristiskt for dyslexi ar att den ar varaktig och svarbehandlad. Aven om
lasningen efter hand blir acceptabel, kvarstar oftast stavningsproblem. Vid en
mer grundldggande kartldggning av fonologisk férmaga finner man att
svagheter pa detta omrdde kvarstar upp i vuxen alder". (Lundberg, 2010).

Kannetecken och symptom fér specifika Ias- och skrivsvarigheter (FDB,
2014):

-Oséker pa bokstdvernas ljud och utseende

-Utelamnar bokstaver

-L&ser fel pa smaord

-Kastar om bokstaver

-Glémmer prickar och ringar

-Otydlig handstil

-Laser ldangsamt och hackigt

-Laser fort och gissar

-Har svart att forstd vad hen laser men forstar nar ndgon annan laser text
-Blir fort trétt och far ont i huvudet vid l&sning

-Har svart att hinna lasa textremsan pa TV

-Har svart att minnas ordningsféljden i alfabetet eller pa veckans dagar

Matematiksvarigheter/Specifika matematiksvarigheter - definition

"N&r man pratar om inldrningssvarigheter i matematik innebar det att
barnet har ovanligt svart att tilldgna sig basfardigheter i matematik

trots att barnet fatt undervisning och stéd. Oftast bedéms detta i relation till
hur snabbt och med hur stor arbetsinsats jamnariga barn vanligtvis lar sig
samma saker.

Med inlarningssvarigheter i matematik avses inte fardighetsbrister i

mera komplicerade matematiska fardigheter, sa som i algebra eller
trigonometri. Férenklat kan man sédga att vi talar om svarigheter vid
inlarning eller bristande inlarningsberedskap gallande de fardigheter

som lars ut i skolan och som eleverna férvantas tilldgna sig under de

forsta skoldren. Enligt berakningar férekommer matematiska inlérnings-
svarigheter hos ungefér 3-7% av eleverna. Rdknar man med alla mindre
problem med matematik blir antalet vasentligt storre." (Niilo Maki Institutet,
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2015).

Férutom allmdnna matematiksvarigheter orsakade av tex inlarnings-
svarigheter, en negativ installning till undervisningen, emotionella, sociala
och neuropsykiatriska faktorer, kan det aven finnas specifika
matematiksvarigheter.

Kannetecken och symptom fér specifika matematiksvarigheter (Niilo Maki
Institutet, 2015):

-Raknesvarigheter valdigt tidigt, redan fran forskoledlder

-Svart att lara sig multiplikationstabellen

-Kastar om siffror — 346 kan bli 364

-Svart att uppfatta antal och mangd

-Svart att komma ihag siffror sa som telefonnummer och liknande
-Svart att skilja pa héger och vénster

-Svart att l&sa kartor

-Svart att kolla busstabeller

Screening

Inom Sodra Alands hégstadiedistrikt gors kontinuerligt screening av
elevernas lasning och skrivning. Vid behov gér skolpsykologen vidare
utredningar.

Utifrén screeningarna gors en helhetsbedémning och beslut tas om
eventuella atgérder inom trestegsstddet. Vid behov tas &rendet upp i
skolans elevvardsgrupp, EVG. Atgardsprogrammet uppgérs i ett samarbete
mellan klassforestdndare/klassldrare/dmneslarare och

specialldrare. Det presenteras for eleven och vardnadshavare.
Atgardsprogrammet ska utvarderas regelbundet.

Differentiering

Trestegsstddet forutsatter att lararen anvander mangsidiga arbetssétt

och metoder som beaktar elevernas férutsattningar. Uppmarksamhet bor
fastas vid elevernas olika satt att lara sig. De tre viktigaste dimensionerna i
differentiering ar variationen i studiernas omfattning, tempo och djup.



(Vataja, 2011).
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ATGARDSPROGRAM

SAHD

Upprattat av/ datum

Klasslarare/ Amneslarare Datum:

Elev

Fodelsetid

Klass

Skola

Svarigheter

*Matematik * Lasning * Skrivning

Stodform

*Allmanpedagogiskt *Specialpedagogiskt *Mangprofessionellt

Vardnadshavarens
kontaktuppgifter

Datum for pedagogisk
beddémning EVG

Beskrivning av
elevens behov och
forutsattningar

Malsattningar

Pedagogiska I6sningar

Stod for larandet (Fyll dven i tidpunkt nar stodet gavs)

* Inlasta laromedel i

* Fardiga anteckningar i

* Instuderingsfragor i

* Stodord/bildstod i

* Dator som hjalpmedel i

* Kortare/farre uppgifter i

* Korta, tydliga instruktioner i

* Differentiering av larostoff i

* Speciell placering i klassrummet

* Alternativ redovisningmetod/ej muntliga framtradanden i grupp
* Far hjalp av assistent under lektionstid, raster

* Personlig Ipad

* Laxhjalp

* Stodundervisning i

ansvarig:

Vid provtillfiallen (Fyll dven i tidpunkt nar stodet gavs)

* Instuderingsfragor i

* Muntliga prov i

* Muntlig komplettering i

* Langre tid vid prov i

* Kortare/uppdelat prov i

* Skriver pa dator/iPad i

* Stavfel beaktas ej i

* Hjalp med lasning av: vuxen-talsyntes-bilder-stodfragor

* Hjadlp med skrivning av: vuxen-talsyntes-bilder-stodfragor
* Mojlighet att skriva: helt enskilt-i liten grupp-bakom skarm i klass
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Eleven deltar i

Specialundervisning i
Ansvarig:

Arbetsmetoder inom
specialundervisninge
n

Elevens och hemmets
ansvar

Uppfoljning och
utvardering sker pa
foljande satt, datum

Atgardsprogrammet
har upprattats av:

Plats och datum:
Namnfortydligande

Elev

Vardnadshavare

Vardnadshavare

Klassforestandare

Specialldrare

Ovriga

Uppfdljning och
utvdrdering

Sekretessbelagd
handling finns

Ja Nej

Ansvarig:

Bilagor
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Namn

Ansvar och
samarbete

Kunskaper och
framsteg

Svenska

Matematik

Ovriga dmnen

Tillaggsuppgifter

Skolans/kommunens namn (logo)
Omdome for lasaret 201x-201x

Ak x

hostterminen
201x

Fodelsetid



Nasta termin
borjar

Ort och datum
Rektor/forestandar

Klasslarare e

Vardnadshavare

Betygsformulér faststéllt av Alands landskapsregering beslut
22 U2/13.03.2013.
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Skolans/kommunens namn (logo)
Mellanbetyg for lasaret 201x-201x
Ak x
hostterminen
201x

Namn Fodelsetid

Ansvar och samarbete:

Gemensamma amnen och amneshelheter Vitsord
Svenska
Matematik
Biologi
Geografi
Fysik och kemi
Religions-/livsdskddningskunskap
Historia
Sambhdillskunska

p
Musik

Bildkonst

Textilsl6jd

Teknisk slojd

Idrott

Engelska (A1)
Valfria @mnen

Tillaggsuppgifter

Nasta termin borjar

Ort och datum
Rektor/férestandar
Klasslarare e



Forklaringar:
Vitsord for kunskper och

fardigheter

10 = Utmarkta
9 = Beromliga
8 =Goda

7 = Nojaktiga

Vardnadshavare

6 = Forsvarliga
5 =Svaga
4 = Underkdnda

Betygsformular faststallt av Alands landskapsregering beslut 22
U2/13.03.2013.

Sprak
A 1 = Obligatoriskt sprak
fran ak x

A 2 = Valbart sprak fran ak x
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